
	
  
	
  

	
  

Cucumber	
  Salad	
  

2	
  -­‐	
  3	
  Cucumbers	
  
1	
  -­‐	
  2	
  Tomatoes	
  
½	
  Large	
  Onion	
  
1	
  lb.	
  Mozzarella	
  
⅓ cup	
  Italian	
  Dressing	
  

Cut	
  cucumber,	
  tomato,	
  onion,	
  and	
  
mozzarella	
  into	
  bite	
  sized	
  pieces.	
  	
  
Add	
  Italian	
  dressing,	
  mix	
  and	
  serve	
  
immediately	
  or	
  chill	
  first.	
  

Grilled	
  Garden	
  Vegetables	
  

2	
  -­‐	
  3	
  Peppers	
  
1	
  large	
  Onion	
  
[Squash,	
  Zucchini,	
  
String	
  Beans,	
  
Eggplant,	
  Mushrooms,	
  
etc.]	
  
⅓ cup Olive Oil 
1 – 2 tbsp. Adobo	
  

Cut	
  vegetables	
  into	
  pieces	
  a	
  little	
  
larger	
  than	
  bite	
  sized.	
  	
  Put	
  in	
  bowl.	
  
Add	
  olive	
  oil	
  and	
  Adobo	
  and	
  let	
  sit	
  
for	
  10	
  minutes.	
  Grill	
  on	
  medium	
  heat	
  
for	
  about	
  15	
  -­‐	
  20	
  minutes	
  stirring	
  as	
  
needed.	
  	
  	
  


